Hippokrates

Ett nyhetsbrev fran Patientforsakringen

Nummer 2, mars 2010

Ge oss exempel pa liikkemedelsforvaxlingar!

Vi behdver exempel fran er pa allvarliga lakemedelsférvaxlingar eller
tillbud for att kunna andra systemet. Skicka en e-post till kaj.essinger@

patientforsakring.se med foto pa lakemedlen, kort beskrivning av forvax-

lingen samt konsekvenserna av den, anvand garna bifogat formular.

Forvixling av Addex-Natriumklorid
och fysiologisk Natriumklorid

Sjukhuset hade bytt fran den vanstra oktagonala ampullen med kon-
centrat och avvikande hatt till hdgra ovala med koncentrat som férutom
texten ar identisk med den ovala med fys NaCl. Sjukskoterskan hade
anmalt den nya forvaxlingsrisken till arbetsledningen. Férvaxlingen av
Addex-Natriumklorid 4 mmol/ml (Fresenius Kabi) och Natriumklorid
(Fresenius Kabi) 9 mg/ml skedde vid beredning av en infusionslésning
till ett for tidigt fott barn. Forvaxlingen orsakade hypernatremi. Dagen
efter drabbades barnet av en omfattande bilateral hjarnblédning, vars
samband med férvaxlingen ar osaker.
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Redaktorer: Kaj Essinger & Helena Idenis

Vi ska inleda ett samar-
bete om foriandring av
liikemedelsforpackning-
arna i Sverige ...

... med Apoteket (APL),
Lakemedelsindustriféreningen,
Foreningen for Generiska Lake-
medel och Lakemedelsverket. Det
ar darfor vi vill ha exempel fran er
pa forvaxlingar.

Ett informellt natverk

Vi ar i detta fall ett informellt nat-
verk for patientsakerhet med LOF,
SKL, Vardféretagarna, Lakarfor-
bundet och Vardférbundet.

Det &r samma natverk som star
bakom korten om SBAR.

Forviaxling av Xylocard

Av misstag blandade en sjuksko-
terska en ny spruta av Xylocard
sa att den blev 40 mg/ml istallet
for 4 mg/ml. Barnet avled och
man konstaterade héga doser av
lidocain i blodet. Sjukskdterskan
har fallts i domstol.
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Detta ar ett verkligt fall refererat i Lakartidningen nummer 23 2009 av
Ahlberg, Fyhr och Lindroos. Sjukskéterskan som beredde infusionslos-
ningen tilldelades en varning av HSAN.

Att uppmana sjukskéterskor att
arbeta noggrannare ar inte den
Sékraste I6sningen pa férvéx-
lingsrisker. Systemféréndringar
ar mest effektiva enligt modern
patientsédkerhetsforskning.
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Hur stort ir problemet med liikkemedelsforvaxlingar?

Data om forvaxlingar ar svara att finna, men man kan fa fram fel som
beror pa lakemedelshantering. | England bedémer man att en tredjedel
av lakemedelsfelen beror pa forvirring/ forvaxling kopplade till férpack-
ningar och etiketter.

Enligt Socialstyrelens rapport om vardskador har knappt 20 % att géra
med administration av lakemedel. Det samma galler Lex Maria-anmal-
ningar.

| Ostergoétland berdr 14 % av inrapporterade avvikelser lakemedelshan-
tering. Om man raknar om deras tal till riket skulle det bli 5200 negativa
handelser och olyckor varav cirka 600 betydande eller katastrofala
personskador om aret.

Studie visar pa stor risk for forvaxling

Studien fran S:t Gorans sjukhus géaller Parenterala lakemedel med
liknande namn och férpackning. Studien ar publicerad i Lakartidningen
nummer 28 2008.

Sammanlagt angav sjukskdterskorna 234 férvaxlingsrisker gallande 59
par av lakemedel och 23 par av dosberedningar. 50 % gallde férpack-
ningslika lakemedel, 31 % namnlika Iakemedel och 19 % férpacknings-
lika dosberedningar. | en andra enkat utgjorde 25 par risker som vid en
reell férvaxling bedémdes fa betydande (8 par) eller katastrofala (17
par) foljder.

Vill du lasa mer om férvaxlingar?

Apotekarsocieteten har ett natverk fér lakemedel och patientsakerhet
med AnnSofie Fyhr som ordférande. Det arbetar bla med hur man kan
skapa bra lakemedelsforrad for att undvika forvaxlingsrisker. P& Apote-
karsocieteten finns utmarkt information om Iakemedelsférvaxlingar.

Vad kan vi gora nu i Sverige?

Forvaxlingsproblemet finns kvar trots omfattande internationella och
nationella regelverk for godkannande av lakemedel, dar det tydligt star
att forvaxlingsrisker ska minimeras. Att andra regelverk och standards
beraknas ta mycket lang tid.

En tvingande nationell design for alla Iakemedelsférpackningar i Sverige
kan inte genomféras av Lakemedelsverket med hansyn till EU-lagstift-
ning.

En frivillig dverenskommelse skulle kunna vara en l16sning. Denna skulle
férstarkas genom att férvaxlingsrisk tas upp som bér-krav i landstingens
upphandlingar av Idkemedel. Det sker redan i vissa landsting. Se spal-
ten till hoger.

Vi (natverket) har tillsatt en arbetsgrupp for att ta fram underlag bestaen-

de av bland annat konkreta exempel fér diskussioner med lakemedels-
industrin och lakemedelsverket. Vi tar garna emot idéer fran er, skicka
en e-post till Kaj Essinger.

Landstingens
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Ny design hjilper

| Danmark bytte man design pa
apoteksproducerade lakemedel
efter en designtavling 2008.

Dar anvander man fargmarke-
ringar for farliga lakemedel (gult)
for lakemedel som ska spadas
(streckad linje) och en skala med
fem farger for styrka. Se exem-
pel har. Diskussioner med andra
lakemedelsforetag pagar.

I Stockholm poangsiitter
man forvaxlingsrisk vid
upphandling

| Stockholms l&ns landsting har
man som bor-krav angivit forvax-
lingsrisk/etikettering, fortydligat
som tydlig markning med gene-
riskt namn, styrka och fargkod-
ning.

| anbudsunderlagen ingar en

summa kvalitetspoang. De kan

avse:

* Medicinsk andamalsenlighet:
klinisk effekt, klinisk sdkerhet,
klinisk hanterbarhet,

» Farmaceutisk &ndamalsenlig-
het: sortimentsbredd, férpack-
ningar, miljo, forvaxlingsrisk
och etikettering, farmaceutisk
hanterbarhet.

Poangsattningen fungerar sa att
om anbudsgivaren far 0 poang
av 20 mojliga for forvaxlingsrisk
Okas anbudsgivarens pris med 20
%, det vill sdga bor-kravet har en
stark ekonomisk effekt.
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Box 178 30, 118 94 Stockholm, Telefon: 08-551 010 00
E-post: info@patientforsakring.se, Hemsida: www.patientforsakring.se
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